
Das Metrum erkennen und bestimmen 

1. Unter Metrum versteht man das Versmaß. Damit ist der 
Wechsel von betonten und unbetonten Silben gemeint.


2. Um das Versmaß zu erkennen, müssen zunächst die 
Silben untersucht werden. Silben sind Laute eines 
Wortes und lassen sich als Einheit aussprechen.


3. Eine betonte Silbe wird mit einem großen X 
gekennzeichnet. Eine unbetonte Silbe hingegen mit 
einem Strich.


4. Die vier gängigsten Metren sind Jambus, Trochäus, 
Daktylus, Anapäst. 

Metrum Betonung der 
Silben

Beispielwörter

Jambus — X —     X

Ge-dicht

Zu-haus


Trochäus X — X    —

rei-men

Wol-ke 


Daktylus X — —    X     —   —

Reim-wör-ter

Anapäst — — X —  —    X

un-ge-reimt


