Grrundomohmen dec Theorie. des kogpibiven Eickionq

= das Naeborcm. Restreben &u‘chwﬂm 2ischen einzelnen Jeilen und dem Ganzen herzustellen 2.R . durch strokturieren |ordnen + Systematisieren

= eine “Fotm der Oragnisahion ; Eincickunq oles Orgpinisews , dlie. eine. Einordlnung tn Uswelheindlricken exmigjichen und mit deren Hilke. dos
lndividoue a-ﬁal\rm'ﬂa\ systematisieren kann

=or3am'.si¢ifr- Vub-‘ndwac.n oo Uognitiven Schemota

= die chm.w‘h’ae. Anpma 2wischen Umwelt und Or&anum
> bestent aus 2vei Prozessen / Polen:
> Assimilation

> Akkomodahen

= des Prozess des Anpassung_der Umelt an den Crqanismus | an_bereits bestehende kognitive Schemalon

> witd immer als erses , veriendet’, wenn das Individuvum &-Fahfmﬂm it dler Unmivelt macht

> enfstelt, wenn eine E.Fakmj ) die teh mik der Uivelt moche. , afeht mit der herschenden kognitiven Shrutbur Cbeseinshint
> Assimilation scklds'- feh)

> Es entstent ein bhawhkagm‘d\i

> Streben nach  Gleichgewicht ist ein biologisches Prinzip

> Gleichgewieht wird dorch Adaption avfrecht echalten

=Prozess , der 2m Gleichgewicht fihet

= der Trozess der Anpassung cler koanﬂl'vm Schemata an die Unwelt

> Adaption fhet Ober den Prozess der Akkommodation 20 neven , komplexesen l‘oam‘h‘uu\ Sheulduren und gleichzeitlq sind die koanﬂl'vu\ Shroldturen die Lbraus-

sdwna fic die Aolaghion | da sie die Gmnd(aac Lo den Prozess dler Assimilation bilden



Grundannahmen | als Ueeis

Kosnih'vu
Konflikt

sind Uomussszns Soe
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| werden at.b-'ldc.‘f aus
TN\

Assn'milo.h'on — | Aldkommodation Sensorisch besﬂ#h‘cl«. ope,rdfoﬂ‘sd.
|

Witkeo komplementar

Stofen der kosnl'ﬁuen En*w"oklunj

Senso cvymetorische Shofe
> Von der Geburt bis ca. 2 Jahre
> = die Sinne befreffend
> : olie. Gresomtheit dec Ho.ch,lbmeﬂunJen betreffend
> Piaget sprickt von
* olie koordlhl':rwﬂ von anvnd\munjﬁahdrdckm mit_mdtorischen Luld‘unaa\

> es sibf unfer Stadien

= Meskmal foe diie. innere Reprasentation eines beskimmten Gegqensttuncles

> tandlungen siad meist sehe komplex ond kénnen deshalb nicht oder aue Wenig nachgeahmt werdlea

+ Uindt spielt Ereiqnisse nach und veriendet dobei Greqenstinde als Stelvestreter for beshimmbe  Objekte

(ca- ab 6.- & Mondt)

=Die Tdhfﬂkd% eines Lebewesens , 2o tissen, dlass eine Person oder ein Objeldt ieiterhin _exishert , auch wenn es cliese Ca) nicht mahrachmen Lana



= Phanomen oles perseveriesenden Gireifens bed kleinkindesn
> Rei dem von 'R’aazf (lasy) beschriebenen klassischen ,, 4- nicht- R -Febler” %w'&n P-12 Mamx\-r'af_ kindler, olie ein Objeldt cr&lawi-.h an enem ot

aopundln haflen ; wiedecholt an diesen OT , auch nach dem sie. beobachtet haben, ie das Objekt an einem nahe geleqenen anderen Ot B versteckt nurde

= WUinder snnen noch nicht 2vischen ihcer Wakenel q wnd theer moforischen Realdion unterscheiolen

> kaanih'w. Ursache

prdoperationale. Shfe/ shufe des prospecationalen Denkens
> Uon car. 2 Jahee bis zor E-'nsd-.ule also Minduaqr‘l‘cn —und Vorscholalter
> Denken im Sinne vesinnerlichien Handelas st nachwessbas
’%A@d+, wit Westelongen o Symbolen crmzugehen
= Worbeqriffe. ( Ein ‘3%«.'4{-' witd entsprechend olen Ubestellungen dles Uindles aldiv gestaltet undl umgestaltel )

> lind realisiest, dass ein Symbol for ein Cbjeld stehen konn

>¢5h-'3ke('l- des indles das Rezeichnete ( Objeld, Em’ﬂm‘s 1Regriffsschema) durch ein Bezeichnendles (Rort, Gete, Uor.d‘elluns) 2v repréisentieren
> Uind laann 2hischen einem vorhandlenen und vorgestelifen Geaeastand urttesscheiden

* prailogische Denkform

> |dentidad enes Gegenstands bleibt die Gleiche, auch wean es dlurch Uuﬁrmu{ﬂ anderst aussielt
> Die knetmasse. wira nicht zur Kofze, Wenn man olocaws efae Katze formt ; das Rlatt %-‘c wird kein ﬁ:lusu,uj  Wenn mon daravs edn

Cl:(usuuj bastel

= Avfmesksombeeit nestet sich aof ein einziges Meskmal

> bezeichnet die Jendenz oles Uindes ,sich auf einen einziqen Aspelt einer Siuation 20 beschrdnken und andere Aspalde 2o vernachldssigen
|
"2 Umschott - Unetkugelversuch

= die. Unfghigkeit ( sich in dlie Rolle eines anderen hinein 2u versetzen , der Rlickwinkel des Anderen einzunehmen cder die efqene. aldvelle.
Sichtweise. als eine wofer mehreren Mégfichkeiten 2o begreifen
' > 3-Berge - Vessueh
> Uann aufaeteilt Nerden
Gebrovel symbolisches Swbshilhionen anstelle der sensometorischen Aldivitaten des S&ual-hasahr ; onstatt nach Dingen 2v greifen | kann es
jefet | el dacum bitken

vndl die



konksefoperationale Sufe

>Von co. *-Il Jahren

> Au{frdhunj noch einer bestimaten Dimension (Grope )

>Bsp. Stab A Stab R, Stob ¢ » Wird muss saqen , welcher Shab der lGngste. ish

> Kinder oxdnen die Welt in Bwislaaflﬂon'm (aleiche/ ahaliche Elemente kommen in eine Uategorie )

> elne Wo&smvers&ha.dd’duﬁ muss shattfindlen , um Elemente in Ober- unal Unterklossen ednteilen 2o kénnen

> Bsp. Rlome -(Elpr. -Rose.

(Zunehmende. Dezertrierung )

> Wind denld | dass die. laaagre Reine dec Chips, die eiqentlich gleieh viele beinhaltet | mehe chips beinhaftet

formaloperationale. Stufe
> begjnnt onit dem 11{12 Lebensjahe und halt bis zom Tod
* dec Began des Beshrebens | sich vom konkselen Denken 20 lisen vndt intelleltuelle Reife 20 erlangen
> Denken sfobet sich aof verbole baw. Symbolische Elemente. , aicht auf Gegenstinde
> is¥ aueh formal , d.h. abstrackd aegeben, 8"‘2"3“" wnd qentedtt , sondetn auch mégithe weitere. lnfos
> sind in der Lage Hypothesen 2o bilden
> hichste TGom des logischen Denkens

s kénnen Gbes dos Denken nachdenken wnd aveh Rockwarts denken

» kana Abstrolt denken

> Pendelversuch



> in der
> Cvruno\(nae
> Eaozentaismus

>Realismus

= die_kindliche. Au#b.ssuns (dass nur exishiert , das unmiflelbar  lahsnehmbar it , doss jedoch auch exiskiet , was das ind esfrgunit odec
fantasierT , was also in Witklichkest nicht real s
> kann zue Vzrmmau'ﬂ wn_Wahcaehmung unat Uststellunq fohren ; os h&uﬁ's als Wnderl&sc bezeichnet wird

> Eapzerftismus und Realismus 2eigen sich im aesomlen Erleben undt Vechalten wnal fihren 2u:

s On'ud‘-’erunj des Kinodles an einem einzigen Faldeoe | namich der sichtbaren w&ndumj

>Das Wind statret alle '.Dfnag seinec Qujabmj mit den gleichen El'amschqﬁ"cn aus, die es selbst hot

> Rsp. einlisch , an dem Mon sich gestopen hat is} bdse ..

: On'mhrmsdu Uindes an einem einzigen Toldor , namlich der sichtbaren Utr&ndc.rws

. zuccksm'ckl'c‘l‘u Dedten von Vecdnaletung ,Uor.shliura ,doss alles eine. bestinmie Absicht , einen bestimnten 2weck for vad in &2.03
avf die dscn&c&um hat

> &F Rellen sinat oa , damit dec Mensch nicht wvater geht

zalles muss acmu:m sefn

= noturwissenschoftiche Sachverhalte kénnen aceh aicht eckldct werden undl oleshalb aeben Uinder efgene | naive Dwfunam.
Hohere Mdchte odec Urdfte ; mit olenen die dinge. selbst ausgestatiet sind , bewirken Vtr&nduwﬂu. Sie glauben an den Nethnachtsmann,

Hexen, Freen, Riesen, 2nerge usi.



Kognitive Theorie deg Alterng (Thomae)

+ [m Mittelpunkt steht die eubjektive Sicht der Alterndeund weniger die objektiv megshare Leigtungen.
+ Altere Mengchen konnen ihre Umgebung zur Forderung ihree Wohlbefindeng umformen.
* Objektiven Gegebenheiten = Veranderungen, die ein afternder Mengch an sich wahrnimmt

. Drei. Bereiche die von jedem Mengchen wahrend deg Altersprozesses bearbeitet werden

Die Augeinandergetzung mit der pergonlichen Bearbeitung von Veranderungen der gozialen Die Begchaftigung und Augeinandergetzung mit
Eracheinung (Korper, Attraktivitat) [ntegration oder auch (golation der eigenen Endliehkeit und dem Tod

Daraug regultieren drei Agpekte:

) _ . Wie Veranderung Erlebt wird igt abhangig von Unbewusster. Bedirfriseen und Ziel: Gleichgewichtezustand zwischen der kognitiven Struktur,
Verhalteneanderungen resultieren aug dem subjektiv erlebten Erwartungen. ceirien Becdarfriseen und wehrgenorimen Uuickbedingurigen
Yersnderungen der Ungebung Dazu gehoren auch Erwartungen der cozialen Umwelt und Gegellschaft die herzustellen.

e B ERCEN A S o R e einuirken konnen = Bleichgewicht Voraussetzung fur erfolgreiches Altern

—>[Dag man gich unniitz fuhlt kann daher kommen, dagg man gich vorher
durch den Beruf definiert hat

Nach Thomae igt Altern [ndividuell und die Lebengzufriedenheit im Alter wird nicht durch die Qualitat der dufSeren Lebenggituation begtimmt,
condern enteteht ergt in der Augeinandergetzung deg alternden Mengchen mit geiner Lebengituation.




